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«Искусство убеждать» — иностранные 
детские смеси на российском рынке 
в конце XIX — начале ХХ в.*

В последней четверти XIX в. абсолютной аксиомой среди образован-
ных столичных жителей стало утверждение: «Здоровье — самый дра-
гоценный капитал»1, основы которого закладываются в детстве. Врачи 
и гигиенисты всячески подчеркивали, что питание напрямую влияет 
на  здоровье человека и  в  особенности должно находиться в  фокусе 
внимания в  раннем возрасте, когда организм только формируется. 
При этом детская смертность в конце XIX в., и в Европе, и тем более 
в России была крайне высокой2.

Причины такой демографической статистики были многочисленными, их 
решение требовало комплексного подхода. Одним из  факторов был способ 
кормления. Однозначно провозглашались важность и необходимость грудно-
го вскармливания, но  в  случае его невозможности возникала необходимость 
в  искусственном кормлении ребенка. Ставшее уже традиционным питание 
разведенным коровьим молоком пугало ответственных родителей из-за край-
не низкого качества этого продукта, особенно в больших городах. В столичных 
газетах России в конце XIX в. регулярно сообщали о фальсификации молока: 
от «прибавления воды и снятия сливок до добавления к молоку поташа, соды 
и извести»3.

*	 Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда № 22-18-00421-П, 
https://rscf.ru/project/22-18-00421/…
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Перед родителями, осознававшими значение правильного, сбалансирован-
ного питания в раннем возрасте, возникала дилемма: какой продукт для искус-
ственного вскармливания предпочесть в рамках концепта правильного разви-
тия. Большая востребованность таких продуктов в последней четверти XIX в. 
способствовала разработке и появлению на рынке специализированных искус-
ственных смесей для детей. Европейские и  американские производители по-
ставляли на российский рынок широкий ассортимент подобных товаров.

Целью исследования является рассмотрение тактики и стратегии развития 
рынка иностранных смесей в России среди столичных потребителей второй по-
ловины XIX — начала XX в. Принцип «истории снизу» используется для того, 
чтобы «взглянуть глазами столичного жителя» на особенности различных ви-
дов детского питания, позволяет оценить восприятие смесей того или иного 
производителя с  точки зрения потребителей, врачей-педиатров, гигиенистов. 
Методологической основой исследования является ретроспективный и  срав-
нительно-исторический метод, а также метод фрагментирования, дающий воз-
можность с  помощью информационного наполнения воссоздать общую кар-
тину и  место иностранных детских смесей на  российском потребительском 
рынке, их влияние на здоровье маленьких столичных жителей.

Поскольку данная тема является междисциплинарной, ее отдельные аспек-
ты уже анализировались в рамках нескольких направлений. В истории медици-
ны рассматривались общие концепции разработки заменителей грудного мо-
лока4. В контексте истории повседневности затрагивались сюжеты, связанные 
с вопросами материнства и детства5, общих гигиенических и оздоровительных 
практик6, гигиены детства, в том числе ее демографического аспекта7, а также 
работы благотворительных учреждений8.

При исследовании особенностей торговли и позиционирования искусствен-
ных смесей для питания грудных детей использованы научно-популярные 
пособия по вскармливанию детей для «ответственных родителей» последней 
четверти XIX — начала XX в., авторами которых выступали европейские и аме-
риканские эксперты в области детской «диэтетики», в том числе врачи-гигие-
нисты и педиатры. Ознакомление с особенностями торгового рынка позволило 
провести сравнительный анализ рекламы продуктов детского питания, их со-
держательной и эмоциональной составляющих в английской, немецкой, аме-
риканской и российской периодической печати.

«Удивительно полезный продукт»:  
научный факт или реклама
Последняя четверть XIX и начало XX в. характеризуются стремительным 

ростом производства коммерческих продуктов для искусственного вскармли-
вания грудных детей в  Европе и  Северной Америке, получивших общее на-
звание «патентованные продукты». Конкурируя между собой, производители 
пытались привлечь внимание покупателя, предлагая «особый эксклюзивный 
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продукт с  секретными ингредиентами» или с  «уникальной» технологией об-
работки. Например, известная английская фирма «Меллин» получила патент 
на технологию специальной переработки коровьего молока, при которой моло-
ко «физически и химически становилось похожим на грудное молоко»9.

На российский рынок в последнее десятилетие XIX в. практически одномо-
ментно поступил обширный ассортимент смесей для искусственного вскарм-
ливания детей под различными торговыми марками. Необходимо обратить 
внимание, что названия смесей, как правило, содержали либо имя создателя 
детского питания, либо коммерсанта — владельца фирмы, начавшего производ-
ство патентованного продукта и  при смене владельца продукты продолжали 
выходить под старым названием10. Для демонстрации лечебно-оздоравливаю-
щих и медицинских свойств питания для детей раннего возраста использова-
лись и специфические названия, такие как «Фосфатин Фальера»11, «Питатель-
ное вещество д-ра медицины Мурреи»12, «Инфантина д-ра Тейнгардта»13.

В этот же период и отечественные фабриканты пытались наладить выпуск 
детских смесей. Однако конкурировать с  иностранными производителями 
даже на своем рынке им было крайне затруднительно. На это было несколько 
причин.

Прежде всего, иностранные производители очень быстро обнаружили зна-
чительный спрос со стороны как потребителей-родителей, так и общественных 
организаций, занимавшихся уходом за младенцами, на «гигиенически правиль-
ную» пищу для ребенка, имеющую состав, максимально адаптированный к по-
требностям растущего организма, но при этом не требующей долгого приготов-
ления. Успехи Ю. Либиха и Ф. Бидерта в разработке смесей «для домашнего 
приготовления», которые стали изготовляться и  промышленным способом14, 
и их востребованность как у родителей, так и у приютов, детских кухонь и дру-
гих учреждений призрения, сподвигли коммерсантов начать активные разра-
ботки новой пищи для грудных детей. Для этого привлекались ученые-химики, 
технологи, изобретенные составы максимально оперативно внедрялись в про-
изводство, без тщательной апробации среди детей различного возраста и состо-
яния здоровья. Основным стремлением промышленников было создание удо-
боваримого продукта, легко разводимого без всяких дополнительных средств.

Помимо этого, учитывая востребованность правильного питания, произ-
водители, с  одной стороны, подробно описывали состав своих «уникальных 
продуктов», а с другой, указывали на содержание именно в их продукции ред-
чайших способов обработки продуктов или «секретных» ингредиентов в соста-
ве. В  действительности  же за  такими громкими названиями скрывались, как 
правило, самые обычные продукты, уже хорошо известные в детской гигиене, 
а то и вообще вредные для желудка маленького ребенка компоненты, как напри-
мер, крахмал, не соответствующий физиологии «раннего возраста дитяти»15.

Третей важнейшей стороной успеха, помимо заявленного «качества здоро-
вого питания» и удобства использования иностранных смесей для искусствен-
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ного вскармливания, была их активная рекламная кампания, для которой при-
влекались врачи и ученые. Появлялись многочисленные брошюры, в которых 
с  «научной точки зрения» доказывались преимущества того или иного про-
дукта. Кроме «доказательств» эффективного применения смеси именно опре-
деленной фирмы, содержащей полезный и «уникальный» для ребенка состав, 
в такой литературе косвенно обличались продукты конкурентов как вредные 
и не отвечающие потребностям детей.

Так, всячески рекомендуя сливочную смесь Бидерта как прекрасную мо-
лочную пищу для ребенка в крупных городах, где свежее коровье молоко не-
доступно, доктор П. Звейфель добавлял, что крахмал, который присутствует 
в детской муке Нестле, способствует расстройству желудка и даже рахиту у де-
тей и противопоказан в первые 8 недель жизни16. Авторы Нестле, в свою оче-
редь, подчеркивали, что для разведения их смесей нужна только горячая вода 
и не нужно покупать самим родителям молочные продукты, как при использо-
вании Бидертовской смеси, а про крахмал практически не упоминали17.

Крайне любопытна надпись в  русских изданиях «научной» литературы 
по уходу за детьми фирмы «Нестле» с предупреждением остерегаться вредных 
для здоровья немецких фальсификатов18. Этим одним кратким предостере-
жением фирма Г. Нестле ловко расправилась с  немецкими производителями 
детских продуктов питания, которые составляли конкуренцию муке «Нестле». 
Матери, напуганные вредом фальсифицированных продуктов, о  которых по-
стоянно писали русские гигиенисты и предупреждали сотрудники столичных 
санитарных лабораторий19, предпочитали отказаться от продукции всех немец-
ких фирм, изготавливавших детское питание.

Производители учитывали в  своей рекламной политике психологию жен-
щин-потребительниц. На них были ориентированы отзывы счастливых роди-
телей, дети которых выросли здоровыми и  крепкими при питании смесями 
именно определенной фирмы. Печатались фотографии счастливых упитанных 
деток20, приводились душераздирающие описания результатов «неправильно-
го» прикорма, при этом стилистика подачи материала различалась в зависимо-
сти от страны.

В России, где для «ответственных родителей» особенно важно было нали-
чие большой статистики применений и мнение специалистов, популярностью 
пользовались описания практического использования смесей в каких-либо дет-
ских учреждениях. Английская фирма «Allen & Hanburys Ltd» представляла 
в России заключение заведующего детским приютом Рязанского губернского 
земства врача И. П. Гаузера, который применил пищу «Алланбарис» для детей 
1–3 лет в ходе лечения их от острого кишечного катара21. А производители пре-
паратов д-ра Тейнгардта, учитывая особенности местной столичной публики, 
именно для России разработали специфическую рекламную стратегию: в об-
щей печати их препараты не рекламировались, а вся информация была пред-
назначена только врачам, так как подобный суррогат был составлен по «строго 
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физиологическим данным»22. Стратегия этой фирмы была основана на  том, 
что образованная столичная мать скорее доверится врачу как профессионалу 
по детской гигиене, поэтому именно медики становились целевой аудиторией 
рекламы д-ра Тейнгардта.

Просвещенная российская столичная публика, доверяя «профессио
нальным» экспертам, мало задумывалась о  возможной личной заинтересо-
ванности авторов отзывов. Вместе с тем нередко отзывы, напечатанные в ре-
кламных брошюрах, оплачивались производителями продукции как в Европе 
и Северной Америке, так и в России. По воспоминаниям английского писателя 
Лори Ли, его мать писала вымышленные отзывы производителям об их продук-
ции ради нескольких шиллингов, хотя сама этими товарами не пользовалась23.

Дабы придать весомость своей продукции, фирмы по производству детско-
го питания участвовали во всевозможных выставках, включая не только про-
мышленные, но и гигиенические и медицинские. К таким выставкам тщательно 
готовились, поскольку коммерческий успех во многом зависел от презентации 
продукции среди медицинского сообщества.

Например, в  1893 г., на  Первой всероссийской гигиенической выставке 
в специальном отделе «предметов для правильного первоначального, до годо-
валого возраста, физического развития младенцев» были представлены «все-
возможные суррогаты для питания младенцев, как то: сухари Оппеля, мука 
Куфеке, овсяная мука Авена, молочная мука и  молоко Нестле, шотландская 
овсяная мука “Malto-Leguminosen-Mehl” барона Либиха и  другие»24. Данный 
раздел значительно расширился на  Международной научно-промышленной 
выставке «Детский мир», проходившей в 1903–1904 гг.25 А готовясь к Всерос-
сийской гигиенической выставке 1913 г. в Петербурге, организаторы «особое 
внимание» намеревались уделить «способам питания грудных детей» и разли-
чию «в результатах этого питания», возлагая надежды преимущественно на ка-
чество стендов иностранных компаний26.

О призах, дипломах, похвальных листах, полученных на  выставках, сооб-
щалось в рекламе, помещенной в том числе в прессе. Компания «Алленбэрис» 
к каждому пробнику своей продукции в Петербурге и Москве прикладывала 
похвальный лист Выставки хирургических аппаратов, инструментов и предме-
тов, имеющих отношение к акушерству и гинекологии, проходившей в столице 
в 1910 г. за представленную детскую молочную продукцию27.

Награды, с  одной стороны, укрепляли авторитет конкретных фирм в  не-
обходимом им потребительском сегменте, а  с  другой, вводили детские смеси 
в число обязательных «предметов для правильного первоначального физиче-
ского развития младенцев», приучали «ответственных родителей» к тому, что 
данный вид питания является непременным элементом повседневного ухода 
за маленькими детьми.

В массе своей детское питание производства иностранных фирм было доро-
гим, позволить его себе могла состоятельная публика. Поэтому для придания 
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веса собственной продукции в рекламной литературе встречались упоминания 
об использовании смесей представителями царствующих домов. В частности, 
фирма «Нестле» публиковала «Золотую книгу», где помещались имена аристо-
кратических семей, использовавших молочную муку Нестле для вскармлива-
ния своих детей, а также информация о том, что фирма является поставщиком 
португальского двора28.

Английская фирма «Neaveʼs Food» в  англоязычной печати рекламировала 
себя как поставщика питания для приютов под патронажем российской импе-
раторской семьи, а затем и как непосредственного поставщика самой царской 
семьи29. В России реклама продукции этой фирмы была значительно скромнее 
и ограничивалась коротким газетным текстом, извещавшим публику, что ан-
глийская «мука Нивса для детей и ослабленных продается в аптекарских мага-
зинах и аптеках»30.

Таким образом, рекламная стратегия фирм — производителей детского пи-
тания для искусственного вскармливания хотя и  имела общие черты, но  не-
сколько различалась в  зависимости от  страны-потребителя. В  столичных го-
родах Российской империи акцент делался на  медицинские преимущества 
детского питания, награды товара на гигиенических выставках, а также на то, 
что продукт одобрен российскими врачами.

Следует обратить особое внимание на  журнально-газетную рекламу про-
дукции иностранных фирм в  российской прессе. Реклама была как содержа-
тельной, так и  атмосферной. В  содержательной части приводились сведения 
о целевой аудитории продукта, как правило грудных детях и больных, давалась 
эмоциональная характеристика товара: «самый лучший», «самая старая репу-
тация», далее помещалась информация о  цене и  форме выпуска продукции. 
Во  избежание покупки подделок указывалось, где можно приобрести ориги-
нальный товар31.

Анализ эмоционального содержания особенно показателен при изучении 
используемых иллюстраций, отражающих значение материнства, осознание 
женщинами своей ответственной роли. Питательное средство Меллина ис-
пользовало рисунок пухлого ангелочка-младенца, в  руках которого бутылка 
с питанием. Завернут ребенок в пеленки, он парит в небе и держит крепко и на-
дежно… безмен (весы). Прекрасная ассоциация: пухлый здоровый малыш  — 
«Еда Меллина» — прекрасный вес — уверенность в себе32.

Еще более показательна реклама фирмы «Allen & Hanburys Ltd» «Здоровое 
дитя — счастье матери»: ребенок сидит на столе и тянет ручки к рожку, который 
протягивает мать. Мать буквально полулежит, смотря на свое дитя, весь мир 
женщины словно сосредоточен на самом важном в ее жизни — на ребенке. Ис-
тинный идеал ответственного родителя33.

Огромный ассортимент импортной продукции на отечественном рынке для 
искусственного вскармливания грудных и маленьких детей в сочетании с ши-
рокомасштабной рекламой ставили молодых матерей перед сложным выбором, 
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ведь каждый продукт позиционировался как самый лучший, являющийся пре-
красной заменой материнского молока. Такое эмоциональное воздействие за-
ставляло российских матерей доверять только продуктам импортного произ-
водства. Образованные и  обеспеченные матери совершенно не  задумывались 
о  том, что все коммерческие продукты для искусственного вскармливания 
производятся прежде всего ради выгоды, а рекламу, стоящую больших денег, 
в итоге оплачивают сами потребители…

Реакция врачей: регламентирование с опозданием
Врачи, гигиенисты, общественные деятели, как и  потребители, первона-

чально были несколько ошеломлены таким массивом «научных» открытий 
источников искусственного питания и товарных марок продукции. Врачи по-
разному реагировали на появление этих продуктов. Условно их реакцию мож-
но было разделить на три группы.

Первые восторженно принимали практически все новые разработки в сфе-
ре детской диэтетики, понимая и осознавая, что существует крайняя необхо-
димость в  искусственном детском питании, поэтому хорош любой замени-
тель. Отсутствие длительных проверок и  анализа практического опыта их 
не  смущало. К  данной группе врачей относились и  те, кто писал по  заказу 
фирм-производителей научно-популярные брошюры рекламного характера — 
Л. Фюрст34, Е. Покровский35, Ф. Видаль36, И. П. Гаузнер37, К. Шабак38. Для них 
было характерно игнорирование отрицательных сторон применения смесей 
в связи с индивидуальными физиологическими особенностями ребенка и ча-
сто встречавшиеся недоговоренности, которые могли по-разному трактовать 
родители.

Книги Л. Фюрста «Искусственное вскармливание детей»39 и  «О  молочных 
консервах, содержащих крахмал»40 были очень популярны в столицах Россий-
ской империи. Однако внимательный читатель мог заметить противоречивые 
высказывания доктора. В первом издании Л. Фюрст, исследуя суп для грудных 
детей Ю. Либиха, особо выделял положительное значение этой смеси при груд-
ном вскармливании41. Во втором же труде «О молочных консервах, содержащих 
крахмал» он уже подчеркивал, что, «будучи задуманы в лаборатории, вещества 
оказываются в детской совсем не пригодными»42, словно бросая упрек «теорети-
ческой диэте» Либиха. В этом труде Л. Фюрст нахваливал уже муку «Нестле», 
очень ловко меняя свои же положения. Весь «научный» текст изобиловал тер-
минами, мало что говорящими родителям, но в то же время выглядящими весь-
ма убедительно, что располагало к покупке определенной продукции.

Ко второй группе относились авторы, которые просто описывали имевши-
еся на российском рынке смеси и способ их приготовления, а также приводи-
ли самые общие сведения, как правило, представленные производителями43. 
В таких «нейтральных описаниях» особо подчеркивалось, что от правильного 
и рационального питания зависит «физический склад ребенка»44.
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Наконец, третья группа авторов критиковала «запатентованные продукты». 
Особенно активно этим занимались английские педиатры, большинство из ко-
торых указывало на то, что использование смесей при искусственном грудном 
вскармливании крайне опасно для здоровья детей, так как при нем не учиты-
ваются индивидуальные особенности каждого ребенка45. Именно английские 
врачи стали называть эти товары «мертвыми продуктами», не  содержащими 
полезных веществ и способствующими развитию у младенцев проблем с желу-
дочно-кишечным трактом, ожирения, рахита и даже цинги46.

Среди критиков молочных смесей был и  известный американский педи-
атр А. Якоби, книги которого были очень популярны среди врачей в России. 
Но, будучи прагматиком-реалистом, имевшим представление о качестве коро-
вьего молока в крупных городах, Якоби допускал, что, если приходится выби-
рать между плохим коровьем молоком и «сгущенным молоком» для грудного 
питания, родителям следует отдать предпочтение последнему как «меньшему 
злу»47.

Российские врачи самым тщательным образом изучали все продукты для 
грудного вскармливания, поступавшие на российский рынок под разными тор-
говыми марками, пытаясь донести полученные данные до потребителя. Только 
продукт под названием «детская мука» поставляли более одиннадцати фирм48. 
Наиболее популярной в России была продукция фирм «Нестле», «Меллин», 
«Neave’s», «Allen & Hanburys», «Gerber», Тейнгардта, Куфеке, а  также мука 
российского производства фирмы «Блигкен и  Робинсон». Спрос на  питание 
определенной фирмы на российском рынке колебался, продукция тех или иных 
из них то появлялась, то исчезала с прилавков аптек и аптечных магазинов.

Самым устойчивым спросом пользовалась «детская мука Нестле» во мно-
гом благодаря своей масштабной и постоянной рекламе в прессе. Вместе с тем 
врачи столичных городов были категоричны: применять этот молочный сурро-
гат в первые месяцы жизни младенца нельзя, так как в это время он представ-
ляет угрозу не только здоровью, но и жизни ребенка. При этом данный продукт 
был достаточно дорог — упаковка муки «Нестле» для вскармливания грудных 
детей стоила 1 руб. (в отдельные годы — 1 руб. 25 коп.)49. А расход ее для пи-
тания ребенка составлял до трех банок в месяц, при среднем доходе столичной 
дворянско-интеллигентской семьи в 50–100 руб. в месяц.

Казалось бы, отечественные производители при правильной ценовой поли-
тике легко могли повторить успех своих западных конкурентов, однако имидж 
и  реклама оказывались более важными для потребителей, чем состав. Так, 
в конце 1880-х гг. фабрика «Блигкен и Робинсон» в Петербурге наладила вы-
пуск «молочной муки» для грудного вскармливания, при этом цена продукта 
была в разы ниже, чем у фирм «Нестле» и «Меллин», однако потребительский 
спрос оказался крайне низким. А «Растворимую детскую пищу д-ра Тейнгардта 
для грудных детей», при внимательном изучении представлявшую собой обыч-
ную, но тщательно размельченную кашку50, легко мог бы заменить российский 
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«Геркулес», который стоил значительно дешевле, но все-таки оказался менее 
востребован. Привыкшие к иностранным смесям российские потребители на-
стороженно относились к отечественным производителям51.

Использование детского питания родителями зачастую приобретало свое
образный характер. Бывали случаи, когда молодые матери применяли сме-
си по  собственному усмотрению без консультаций с  врачами. Если ребенку 
не подходила смесь, ее меняли на другую, и так делали многократно. Все это, 
очевидно, крайне негативно влияло на здоровье детей52. Бездумная вера в «вол-
шебные свойства» патентованных продуктов приводила к  серьезным ослож-
нениям, но матери не осознавали этого и тратили гигантские средства, чтобы 
накормить ребенка «особыми продуктами».

Таким образом, основные претензии врачей-практиков к производству сур-
рогатов, заменявших грудное вскармливание, основывались на том, что такие 
продукты нельзя применять в первые месяцы жизни ребенка как неудобовари-
мые и опасные для здоровья. В случае же их использования, а тем более смены, 
в более старшем возрасте необходим был обязательный контроль врача с целью 
избежать побочных осложнений, особенно возможных при длительном приме-
нении. С точки зрения многих отечественных специалистов и в начале XX в. 
наиболее благоприятным продуктом для искусственного грудного вскармлива-
ния оставалось коровье и/или козье молоко надлежащего качества. Однако за-
рубежная реклама привлекала «ответственных родителей» значительно боль-
ше, чем увещевания специалистов.

Заключение
В последней четверти XIX — начале ХХ в. рынок крупных российских го-

родов наполнился многочисленными «молочными» смесями иностранного 
производства, предназначенными для искусственного детского питания. По-
купались дорогие «патентованные средства» преимущественно обладавшими 
значительным доходом образованными столичными жительницами, по  раз-
ным причинам не имевшими возможности самостоятельно кормить своих де-
тей, принципиально отказывавшимися от кормилиц, но стремившимися дать 
малышам «все самое лучшее». Именно на эту аудиторию и была рассчитана ак-
тивная рекламная кампания, осуществлявшаяся производителями.

Основные претензии врачей к патентованным детским смесям были связа-
ны со стремительным внедрением вновь разработанных продуктов в коммер-
ческий оборот без надлежащей практической апробации в широкой репрезен-
тативной выборке, включая грудных детей различного возраста и  состояния 
здоровья.

Однако масштабная реклама смесей иностранного производства, учиты-
вавшая чаяния и  стремления ответственных родителей, их серьезная работа 
с целевой аудиторий, усиливающая и без того безоговорочную веру столичных 
матерей в иностранных специалистов, а также акции, направленные на осво-
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ение рынка общественного детского питания, способствовали коммерческо-
му успеху подобных продуктов в Российской империи в последней четверти 
XIX — XX в.
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ДЛЯ ЦИТИРОВАНИЯ

В. А. Веременко, Ю. В. Сутула. «Искусство убеждать» — иностранные детские смеси 
на российском рынке в конце XIX — начале ХХ в. // Петербургский исторический журнал. 2025. 
№ 3. С. 174–186

Аннотация: В  статье на  основании широкого круга источников: рекламных текстов, работ гигие-
нистов и врачей, материалов специализированной и женской прессы, а также делопроизводственных 
документов — дается анализ роли рекламной кампании в распространении иностранных детских смесей 
на отечественном рынке в конце XIX — начале ХХ в.

В данный период в России было представлено более 20 иностранных фирм, предлагавших суррогаты 
грудного молока. Значительная стоимость этих продуктов делала их доступными только обеспеченной 
части населения страны. Именно на эту образованную публику и была рассчитана реклама, обещавшая 
высококачественный, полезный и легкий в применении товар. Неопределенная позиция врачей, часть 
которых также участвовала в рекламе смесей, обязательное присутствие продукции этих фирм на всех 
гигиенических выставках с атрибуцией «правильное питание», а также продуманная рекламная кампа-
ния обеспечили иностранным производителям практически монопольное положение на отечественном 
рынке искусственного детского питания.

Ключевые слова: детское питание, иностранные молочные смеси, ответственные родители, ино-
странные производители, рекламная кампания, врачи, гигиенисты.
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Abstract: The article, drawing upon a comprehensive array of sources including advertising materials, 
professional literature by hygienists and physicians, publications from the specialist and women’s press, as 
well as corporate records, undertakes a thorough analysis of the pivotal role of advertising agencies in the 
dissemination of foreign infant formula within the domestic market during the late 19th and early 20th centuries.

During this period, more than 20 foreign companies offering breast milk surrogates were represented in 
Russia. The significant cost of these products meant that they were accessible only to the wealthy segment of the 
country’s population. The advertisement, which promised high-quality, useful and easy-to-use products, was 
aimed at this educated public. The position of doctors, some of whom participated in the formulas’ advertising, 
the presence of these companies’ products at all hygiene exhibitions, with the attribution of “proper nutrition”, 
as well as a well-thought-out advertising campaign, provided foreign manufacturers with an almost monopoly 
position in the artificial baby food market.

Key words: baby food, foreign milk formula, responsible parents, foreign manufacturers, advertising 
company, doctors, hygienists.
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